
仕事の都合で子どものお迎えに間に合わない…、通院や冠婚葬祭のときに子どもを預かっ

てほしい…。こんなことで困ったことはありませんか？「ファミリー・サポート・セ

ンターながさき」は、子育ての援助をしてほしい人と援助をしたい人が会員となって、

一時的な子育ての助け合いを地域の中でおこなう地域住民参加型の組織です。

ファミリー・サポート・センターながさき

長崎市社会福祉協議会・長崎市保育会

Ａさん Ｂさん

おねがい会員

会員登録していれば利用できます

○市内にお住まいで、子育ての援
助をしてほしい方

○生後概ね２ヶ月～小学生のお子
さんをお持ちの方

まかせて会員

活動できる日時を登録します

○市内にお住まいで、自宅で子ど
もを預かることができる方

○所定の研修を受講された方
（広報ながさきでお知らせします）

①○月△日×
時に、うちの子
を預かってほし
いのですが…

はい
いいですよ

③Ｂさんが預か
ることができます。
事前打合せをして
ください。

②Ａさんのお子
さんを預かって
もらえませんか？

どっちも会員

両方の会員になることもできます

①利用申し込み
②援助依頼

⑥活動報告書
の提出

④事前打合せ・活動開始

⑤活動終了後、報酬受け渡し

③まかせて会員の紹介

※ただし、条件にあう「まかせ

て会員」がいない等、ご紹介

できない場合がありますので、

あらかじめご了承ください。

研 修

※活動中の事故に備え、ファミリー・サポート・センター補償保険に一括して加入します。

※実際の利用には、会員同士での事前打合せが必要です。余裕を持っての登録をおすすめします。

※利用予定がなくても「もし何かあったときのために」登録しておくこともできます（登録は無料です）

≪お問い合わせ先≫ ファミリー・サポート・センターながさき

受付時間：月～金 9:00～17:00（土日祝日、年末年始はお休みです）

【長崎市社会福祉協議会】 【長崎市保育会】

〒850-0054 長崎市上町１番３３号 〒850-0873 長崎市諏訪町９番１２号

電話：095-829-6244 / FAX：095-829-6245 電話 / FAX：095-829-7714

E-mail:famisapo@nagasakishi-shakyou.or.jp E-mail:support-hoikukai@ngs1.cncm.ne.jp

お問い合わせは
どちらの事務所
でも結構です。



★現在こんな活動がおこなわれています。

・保育園へお迎えに行き、おねがい会員が迎えに来るまでまかせて会員宅での預かり

・上の子どもの学校・幼稚園・保育園行事のときの下の子どもの預かり

・保育園・幼稚園・習い事などの送迎

・おねがい会員通院の間の預かり

・おねがい会員が短時間勤務、研修会や講座参加の間の預かり

・おねがい会員が家事をしている間、おねがい会員宅で子どもの相手

・おねがい会員が体調不良のときの子どもの相手

などなど…

★預かりの時間と利用料金

平日時間内（7:00～19:00） １時間７００円

平日時間外（19:00～22:00）

土日祝日時間内（7:00～19:00）
１時間８００円

土日祝日時間外（19:00～22:00） １時間９００円

※病児の預かりや宿泊を伴う

預かり、まかせて会員による

自家用車送迎はできません。

※複数の子どもを同時に預ける

場合、２人目以降は半額です。

※交通費や子どもの食事等は

おねがい会員が負担します。

★入会方法

■おねがい会員

事務所にて制度や利用の仕方の説明を聞いていただき、理解していただいたうえでの登録になり

ます。センターで随時受け付けていますので、電話、FAX、E-mailで事前にご連絡ください。平

日にセンターへの来所が難しい方は、毎月最終土曜日の登録会をご利用ください。

※登録に必要なもの…印鑑、顔写真(3cm×2.4cm)２枚、住所が確認できるもの(免許証など)

■まかせて会員、どっちも会員

所定の研修を受講していただいた後に登録をいたします。研修は５日間、合計20時間行います。

(保育士、保育サポーター等の資格をお持ちの場合、研修の一部が免除になる場合もあります。)

★ ファミリー・サポート・センターながさき おねがい会員簡易入会申込書(FAX送信用) ★

（ふりがな）

氏 名

（ ）
住 所

〒 －

長崎市

連絡先 ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ
※メールで登録会の日程・場所をお知らせできます

面談希望日
□事務所で（ 月 日

□土曜日の登録会で

時 頃） □未定


